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Unter Karl Theodor von der Pfalz erlebte die Kurpfälzische Residenzstadt 

Mannheim in der Zeit des Rokoko eine kulturelle Blütezeit.  

Aus dieser glanzvollen Epoche stammt das Buch „Les Plaisirs du Bal de 
Mannheim“ von 1775. Es enthält 20 Tänze in Tanznotation und verbalen 

Erklärungen auf Französisch sowie die zugehörigen zweistimmigen Noten, Bei 

diesen Choreographien handelt es sich um Anglaisen in Gassenform und um 

Contredanses françaises en colonne.  

 

An diesem Nachmittag wollen wir dies Repertoire mit 

seinem ganz besonderen Charakter kennenlernen. 

 

Bitte bequeme Kleidung und Gymnastikschuhe oder 

Ähnliches mitbringen. Ein Partner wird für die 

Anmeldung nicht benötigt!  

 

 
Birte Hoffmann-Cabenda ist zertifizierte Tanzleiterin und beschäftigt sich seit vielen Jahren mit 

historischen Tänzen. Sie leitet die Gruppe Rossina (www.rossina.de), bietet regelmäßig Workshops 

im Musikzentrum Schulauer Hof an und wirkt als Tanzmeisterin bei historischen Bällen 

verschiedener Epochen mit.  

 

Während der Teilnahme an der Veranstaltung sind die Teilnehmer durch uns weder unfall- noch 

haftpflichtversichert.  

 

Bitte meldet Euch möglichst bald fest an, damit ich weiß, ob so ein Nachmittag zustande 

kommen kann! 

 

 

Birte Hoffmann-Cabenda 
Mozartstr. 43 

22880 Wedel 

Telefon 04103 / 16364  

www.period.dance 


